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Comitato di Vicenza

Commissione Attivita Sportiva Provinciale di Atletica Leggera

CSI
Comitato Provinciale di VICENZA
NORME CHE REGOLANO L'ATTIVITA’ SPORTIVA DI ATLETICA LEGGERA PER L'ANNO 2026

1l presente regolamento si deve intendere a completamento del regolamento provinciale
generale di atletica leggera 2026

Manifestazioni di Corsa su Strada

Art. 1 OBBLIGO COMUNICAZIONE

E obbligatorio avvisare la CASP di atletica almeno tre mesi prima la volonta di organizzare una
manifestazione su strada tramite invio email a atletica@csivicenza.it, attendere la conferma
ricezione e l'inserimento in calendario.

Art. 2 TIPOLOGIA GARE

Le tipologie e le lunghezze delle gare saranno concordate dalla CASP in base alle categorie,
tenendo comunque in considerazione i criteri stabiliti dal comitato tecnico nazionale. Per le

distanze minime e massime relative alle varie categorie vedi allegato.

Le categorie che possono partecipare alle manifestazioni corsa su strada sono: cuccioli,
esordienti, ragazzi, cadetti, allievi, junior, senior, amatori A e B, veterani A e B, maschili e
femminili. In caso di un numero di iscritti considerato eccessivo € facolta della Casp

suddividere le partenze di una categoria secondo I'anno di eta.

La classifica verra unificata secondo i seguenti criteri: visto il tempo di arrivo, se rilevato,
verra classificato prima I'atleta con la miglior posizione di arrivo, in caso di parita di tempo e
di posizione verra data la parita. Se non c'e la rilevazione del tempo verranno redatte due
classifiche differenti, il punteggio verra assegnato in questo caso come fossero categorie
differenti.


mailto:atletica@csivicenza.it

CATEGORIA PROMOZIONALI, CUCCIOLI e SPECIAL:

La societa organizzatrice della corsa su strada a discrezionalita, potra inserire la
categoria CUCCIOLI all'interno delle proprie manifestazioni, prive di classifica e con
distanze adeguate alla Categoria. La societa che intende inserire tale categoria deve
comunicarlo alla Casp almeno 30 giorni precedenti la manifestazione. L'iscrizione
sara attivata nel portale come le altre categorie e sara aperta solo alle due annate
precedenti la categoria esordienti. La partenza e l'arrivo devono essere gestiti da
addetti della societa organizzatrice. Non e prevista una classifica né un punteggio.
Altre categorie promozionali non sono previste all'interno della manifestazione CSI.
La societa organizzatrice procedera con una premiazione eguale di tutti i Cuccioli.
La categoria Special si intende quella gara inserita all'interno della manifestazione CSI alla quale
puo partecipare |'atleta con disabilita certificata, regolarmente tesserato come atleta. La partenza
€ unica, maschi e femmine, la classifica &€ separata e fa punteggio per la classifica di societa.

Art. 3 NOTE TECNICHE
A. INDUMENTI
L'atleta deve sempre essere vestito in modo irreprensibile da non recare scandalo. Deve

sempre indossare la maglia sociale per gareggiare e presenziare alle premiazioni.

B. PETTORALI
In tutte le gare gli atleti dovranno avere fissato sulla maglietta (con 4 spille) il pettorale e il
CHIP assegnato come da dispositivo gara, oppure utilizzarne uno proprio con max 3 cifre, e
ben leggibile. Lo stesso va apposto esclusivamente sul petto. E obbligatorio il pettorale per

le gare che prevedono piu di un giro.

C. ORDINE DI PARTENZA

L'ordine di partenza delle singole gare vedra impegnata la categoria femminile e di seguito

la medesima categoria maschile.
A discrezione del Giudice d'Appello, valutato il numero dei partecipanti, potranno essere

raggruppate alla partenza piu categorie fermo restando la separazione delle classifiche.

D. CAMERA D’APPELLO

E obbligatorio passare per la CALL ROOM, qualora prevista, e farsi identificare, prima della

partenza della propria gara, secondo le indicazioni dei giudici addetti al servizio, 20 minuti

prima della partenza.



Art. 3 PODISTICA ASTAFFETTE

La podistica a staffette &€ pensata perché I'atleta possa vivere un momento di condivisione e
collaborazione con i propri compagni per raggiungere un risultato finale comune.

Le staffette dovranno essere composte da minimo 3 a massimo 5 atleti di piu categorie
(esordienti esclusi) che correranno assieme, il numero dei partecipanti verra stabilito dal

dispositivo della manifestazione.

Le staffette sono suddivise nelle seguenti categorie:
Esordienti: mt. 400 x 3 atleti gara massimo, maschi e femmine assieme

Giovanile Maschile: mt. 700 x 3 > 5 (cat.Ragazzi/Cadetti) i minimo un ragazzo nella staffetta.

Giovanile Femminile: mt. 700 x 3 > 5 (cat. Ragazze/Cadette) minimo una ragazza
nellastaffetta. Maschile Assoluta: mt. 1000 x 3 > 5 (cat. A/J/S/AAM/ABM/ VAF/VBF)
almeno un allievo oun junior M Femminile Assoluta: mt. 1000 x 3 > 5 (cat.
A/J/S/AAF/ABF/ VAF/VBF) almeno una allievao un junior F Tutte le staffette dovranno
partire con il primo atleta della categoria inferiore.

Ogni atleta puo partecipare nella giornata ad una sola staffetta.
Ogni concorrente componente la staffetta portera un pettorale (o etichetta) fornita dalla

societa organizzatrice.

Le societa sono responsabili della regolare composizione delle proprie staffette.

Sono ammesse staffette irregolari composte da atleti di societa diverse, saranno classificate
dopo le staffette regolari. Nel caso di classifica a squadre le staffette con partecipanti di piu
societa saranno attribuiti i punti portati da ogni singolo atleta alla societa di appartenenza.

A parte la categoria esordienti, non sono ammesse, nemmeno fuori gara, staffette miste
(maschi e femmine) Le societa possono presentare piu staffette per ogni categoria, ma solo
la migliore classificata portera punti per la classifica di societa; tutte invece concorrono per

I'eventuale premiazione.



Art. 4 PREMIAZIONI

NON SONO AMMESSI PREMI IN DENARO O BUONI VALORE. SANZIONI MOLTO PESANTI
VERRANNO PRESE NEI CONFRONTI DELLE SOCIETA CHE DOVESSERO PREMIARE CON
BUONI VALORE O DENARO.

VERRA' INDIVIDUATA UNA GARA PROVINCIALE QUALE PROVA UNICA PER
PREMIARE I CAMPIONI PROVINCIALI CSI CORSA SU STRADA 2026, PER OGNI
CATEGORIA DA ESORDIENTI A VETERANI.

Nella gara a staffette, € preferibile che il premio sia suddivisibile fra i concorrenti che
compongono la staffetta.

Art. 5 SPECIFICHE PODISTICHE
Prima dell'inizio di ogni manifestazione si deve controllare il percorso. L'organizzatore che &

perfettamente a conoscenza del percorso deve accompagnare e, se serve, organizzare

I'eventuale mezzo per poter effettuare il controllo in breve tempo.

Il sopralluogo sul percorso di gara da parte dei giudici verra effettuato il giorno
antecedente la gara solo se preventivamente richiesto dalla societa
organizzatrice, altrimenti il sopralluogo si fara 30 minuti prima dell’inizio della

manifestazione.

Se il tracciato € nuovo il sopralluogo deve essere concordato con il responsabile

del gruppo giudici ed eseguito anche nei giorni precedenti la manifestazione.

¢ Si richiede nel tracciato gara limitare i punti di strettoia, tali punti non possono essere
inferiori allo spazio che serve ad un‘ambulanza di soccorso. Il restante tracciato puo avere
misure di larghezza superiore, la partenza deve dare ampio spazio per la percorrenza
degli atleti, I'arrivo deve prevedere uno spazio per un possibile sprint finale fra gli atleti e
essere concluso con un imbuto adeguato al tipo della manifestazione, se la manifestazione
non prevede il cronometraggio attraverso chip. In tal caso deve essere previsto un arrivo di
larghezza pari a 5 metri.

Il giorno della manifestazione, prima della gara si deve consegnare al giudice arbitro la copia
ordinanza chiusura strade dei relativi Comuni passati e della Prefettura o altro ente se

richiesto.

(N.B. Le strade interessate dal percorso dovranno essere chiuse)



E’' compito dell’'organizzazione della manifestazione garantire il controllo e la
chiusura delle strade e lo smaltimento del traffico se chiuse a vista per i residenti.
Salvo specifica nella chiusura strade che il compito non sia demandato a P.S. o
P.M.

E’ compito ed onere della societa organizzatrice trovarsi un medico ed assicurare tale servizio,
con autoambulanza presente per tutta la manifestazione con in dotazione apparecchiatura
BLSD..

E' compito della societa organizzatrice gestire la segreteria per la consegna e

ritiro dei pettorali e/o raccogliere contributo per l'iscrizione alla gara se previsto.

E compito della societa organizzatrice redigere il piano di sicurezza e il piano

sanitario della manifestazione.

Al giudice arbitro e allo starter deve essere consegnata la lista dei partenti a ogni singola
gara, divisi per categoria indicante, Cognome, Nome, anno di nascita, categoria, tipo di

gara, numero pettorale,

I'associazione per la quale gareggia, I'ente CSI con tassativo n. di tessera.

Per le gare superiori ai 10 Km si richiede ristori ogni 5 km e distribuzione acqua
ogni 2.5km. Se la giornata € torrida prevedere altri punti di spugnaggio.

Non € consentito ai tecnici o atleti di disturbare il lavoro dei giudici addetti alle classifiche. Le
societa organizzatrici devono preparare il locale segreteria per le classifiche in luogo

tranquillo e riparato, provvisto di presa elettrica per il collegamento del computer.

Se ¢ previsto il servizio di cronometraggio la segreteria puo corrispondere con la zona di arrivo.

I responsabili di tutte le societa, sono tenuti a leggere attentamente il presente regolamento
ed ad informare i propri atleti affinché nessuno possa giustificare la non osservanza dello

stesso.

Si chiede prima di pubblicizzare la manifestazione con i volantini di prendere accordi

con la Casp per una riunione organizzativa e farli visionare.

PARTECIPAZIONE ATLETI FIDAL E CSI FUORI PROVINCIA
Fare riferimento al regolamento generale.



PODISTICHE: Distanze minime e massime per categoria, salvo diversi accordi:

Distanza uomini

Distanza donne

Esordienti m/f 600m 900m 600m 900m
Ragazzi/e 1000m 1500m 1000m 1500m
Cadetti/e 1800m 2500m 1500m 2000m
Allievi/e 3500m 4000m 2000m 3000m

Juniores m/f 6000m 7000m 3000m 4000m
Seniores m/f 6000m 7000m 3000m 4000m

Amatori A m/f 6000m 7000m 3000m 4000m

Amatori B m/f 6000m 7000m 3000m 4000m

Veterani A m/f 5000m 6000m 2500m 4000m

Veterani B m/f 5000m 6000m 2500m 4000m

ALLEGATO “Tabella punteggi”

PARTECIPANTI FINOa 10 DA11a20 Da21a30 OLTRE 30
1 20 25 30 35
2 17 23 29 34
3 14 21 28 33
4 11 19 27 32
5 8 17 26 31
6 5 15 25 30
7 5 13 24 29
8 5 11 23 28
9 5 9 22 27
10 5 7 21 26
11 5 20 25
12 5 19 24
13 5 18 23
14 5 17 22
15 5 16 21
16 5 15 20
17 5 14 19
18 5 13 18
19 5 12 17
20 5 11 16
21 10 15
22 9 14
23 8 13
24 7 12
25 6 11
26 5 10
27 5 9
28 5 8
29 5 7
30 5 6
31 5
32 5
33 5
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